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WER WIR SIND:

= Wir sind ein selidarischer
Zusammenschluss von
Bildungseinrichtungen.

= Wir sind vom Land NEW

anerkannt.

« Wir bieten Weiterbildung
an vielen Orten in unter-

UNSERE ZIELE:
« Wir schaffen gleich-

berechtigten Zugang aller e
Zu Bildung und Kultur, schiedlicher Gestall.
: Flmpe ] « Wirvertraven auf die

= Wir tragen zur Orientierung Gopanwart Gottos.

in kamplexen, sich
verdindernden Zeiten bei.
= Wir stellen uns der Vielfalt
der Religionen und Weltan-
schauungen.

UNSERE GRUNDSATZE:

= Wir bleten Nahrung fiir Leib,
Geist und Seele.

+ Wir laden zum Dialog ein.

« Wir bauen Barrieren ab.

= Wir stehen ein fir Demokratie.

= Die Welt ist uns nicht egall
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Die Ev. Erwachsenenbildung im Ev. Kirchenkreis Tecklenburg ist Teil des Ev. Erwachse-
nenbildungswerkes Westfalen und Lippe, einer anerkannten Einrichtung der Weiterbildung
nach dem Weiterbildungsgesetz NRW. Diese gehort zum Trégerverein Ev. Erwachsenen-

und Familienbildung Westfalen und Lippe e. V..
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Themen fiir Frauen

Weltgebetstag der Frauen 2024
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hinschauen - helfen - handeln

Ledder Werkstatten gGmbH
Kindertagesstattenverbund
Hospiz-Grundkurs

Hospiz-Verein

Burger*innen-Abend - Ein Topf und ein Thema
Wandern am Teuto

Die Seele zum Tanzen bringen

TrauerCafé

Patientenverfigung u. a.

Frihstlckstreffen am Donnerstag

Treffen fur Trauerbegleiter*innen u. a.

Wichtige Informationen
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Referent*innen/Verantwortliche
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Information & Anmeldung

0

Evangelische Erwachsenenbildung im Ev. Kirchenkreis Tecklenburg
Sonnenwinkel 1 — 49545 Tecklenburg

Britta Schulte-Barthold

Telefon: 0 54 82 - 68-134

E-Mail: schulte-barthold@jubi-te.de
oder erwachsenenbildung@jubi-te.de

Adelheid Ziihilsdorf-Maeder
Telefon: 0 54 82 - 68-134
E-Mail: zuehlsdorf-maeder@jubi-te.de

Lara Sielaff
Telefon: 0 54 82 - 68-134
E-Mail: sielaff@jubi-te.de

Dirk Schoppmeier
Telefon: 0 54 82 - 68-135
E-Mail: schoppmeier@jubi-te.de

Anmelden konnen Sie sich auch bei den im
Programmbheft verzeichneten Kontaktadressen.
Fur weitere Informationen und Fragen zu den einzelnen
Veranstaltungen stehen wir lhnen gern zur Verfigung.

eEFB
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14.01.2024
Beginn 17:00 Uhr

Ev. Stadtkirche Westerkappeln
Kirchplatz 5
49492 Westerkappeln

Kosten:
25,00 EUR Vorverkauf
28,00 EUR Abendkasse

Zielgruppe:
Allgemein Interessierte

Die “Musik in d’ Lichterkark - Folk Meets Classic” ist eine musika-
lische Weltreise zur Winter- und Weihnachtszeit mit den Kinstlern
von LAWAY, LA KEJOCA und dem Borkumer Albertus Akkermann. Die
Friedensbotschaft der Weihnacht tragt die “Musik in d’ Lichterkark
- FOLK MEETS CLASSIC” alljahrlich in die Welt hinaus. Seit Jahren
ist sie im Nordwesten Deutschlands, in Ostfriesland und dem Ol-
denburgerland eine Kultveranstaltung von aufergewohnlicher mu-
sikalischer Vielfalt. Vom Christmas Carol Uber bekannte Arien aus
Oper und Oratorium, vom Winterfolk aus Skandinavien und weih-
nachtlichen Volksliedern bis hin zu feuriger Flamencomusik - das
alles gibt es hier zu héren. Und wie immer, viel auf Platt. Ein Meer
von Kerzen erhellt stimmungsvoll die Kirchen, in denen Lieder zu
Advent und Weihnacht, sowie winterliche Songs von den Menschen
zwischen Moor und Meer erklingen. Die “Musik in d’Llchterkark”
ist ein grenziibergreifendes Crossover-Projekt um die Friesenfolker
der Gruppe LAWAY, die 2019 ihr 40-jahriges Jubildaum feierte. Be-
sondere Hohepunkte bringen Borkums singender Wattfiihrer Alber-
tus Akkermann, der ammerlander Flamencogitarrist Manuel Bunger
und die Global-Folker von La Kejoca mit ein, die 2022 mit den Preis
der Deutschen Schallplattenkritik mit ihnrem neuen Album LIBERTAD
ausgezeichnet wurden.

Alle Interessierten sind eingeladen zu diesem grenzibergreifendes
Crossover-Projekt mit den Bands LAWAY und KEJOCA, bei der Musik
Grenzen Uberwindet und besinnliche Impulse gibt in die nachweih-
nachtlichen Epiphaniaszeit hinein. Die musikalische Darbietung wird
bereichert mit Gedanken und Hinfihrungen zu den Musikstiicken,
deren Herkunft und Geschichte. In der Pause und im Anschluss be-
steht wieder die Moglichkeit mit den Kinstler:innen dieses span-
nenden Musikprojektes und miteinander ins Gesprach zu kommen.

Referent: Gerd Brandt
Kursleitung: Olaf Maeder

Weitere Informationen auf www.laway.de und www.la-kejoca.de



Schreiblust?!

,Das Licht im Rucken*“
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Lesung und Gesprach mit der Autorin Sandra Lupkes

Kurs 034
07.06.2024
19:30 - 21:45 Uhr

Dietrich-Bonhoeffer-Haus
Kirchstrafle 5
49492 Westerkappeln

Kosten: 20,00 EUR
(Vorverkauf: 15,00 EUR)

Zielgruppe:
Allgemein Interessierte

In Kooperation mit der

Ev. Kirchengemeinde
Westerkappeln.

SANDRA LUPKES

T Jichfin. Wk

Bestsellerautorin Sandra Lipkes hat mit ihrem neuen Buch “Das
Licht im Rucken” einen grofl angelegten Gesellschafts- und Fami-
lienroman Uber die Revolution der Fotografie im 20. Jahrhundert
geschrieben. Sie erzahlt die spannende Geschichte der Kleinbild-
kamera Leica - vom ersten Schnappschuss 1914 in der hessischen
Kleinstadt Wetzlar bis zu ihrer weltweiten Bedeutung wahrend des
Zweiten Weltkrieges. Und davon, wie diese bahnbrechende Erfin-
dung das Schicksal zweier Familien pragte, die bereit sind, alles zu
riskieren.

“Dieser Roman besitzt die Strahlkraft einer rundum gelungenen
Fotografie.” (Westfalische Nachrichten).

“Toll geschrieben, fast dokumentarisch, eine wunderbare Fami-
liengeschichte, ein sehr spannender Blick auf die Geschichte
Deutschlands, Liebe, Wehmut, Stoff zum Schmunzeln - also, es ist
alles drin!” (NDR Kulturspiegel).

Welche Arbeitsschritte stecken in so einem Roman - von der ersten
Idee Uber umfangreiche Recherchen und Reisen bis zum Schreiben
und Vollenden? Sandra Lupkes liest Passagen aus ihrem Roman
und nimmt Sie anschlieBend mit hinein in die spannende Entste-
hungsgeschichte. Die Teilnehmenden sind eingeladen zu Lesung
und anschlieRendem Gesprach mit der Autorin.

Karten flr die Veranstaltung sind erhaltlich im Vorverkauf fur 15,00
Euro bei Biicher Esch, BahnhofstraRe 13, sowie im Ev. Kirchenbliro,
Kirchstraf3e 5, in Westerkappeln sowie an der Abendkasse flr 20,00
Euro.

Die Veranstaltung findet im Rahmen der Reihe “SCHREIB-LUST?!”
statt. Die Veranstaltungen sind einzeln buchbar. Eine Teilnahme an
der gesamten Reihe macht flir Menschen, die einen Einstieg ins
Schreiben suchen, Sinn.

Referentin: Sandra Liipkes
Kursleitung: Adelheid Zihlsdorf-Maeder



Schreiblust?!

Schnupperkurs Kreatives Schreiben
Workshop fiir Anfanger*innen und Fortgeschrittene

Kurs 031
16.03.2024
14:00 - 17:00 Uhr

Dietrich-Bonhoeffer-Haus
Kirchstrafle 5
49492 Westerkappeln

Kosten: 20,00 EUR
Anmeldung ist erforderlich.

Um frihzeitige verbindliche
Anmeldung wird gebeten.

Zielgruppe:
Allgemein Interessierte
Max. 12 Teilnehmende

In Kooperation mit der
Ev. Kirchengemeinde
Westerkappeln.

Schreiben machtgliicklich. Esist Ausdruck unserer Kreativitat
und Fantasie. In diesem Schnupperkurs tben wir, die Musen
mittels verschiedener Sprachspiele und Ubungen anzulocken.
Wie komme und bleibe ich im Erzahlfluss? Wie verbessere
ich meinen Stil, erzeuge Spannung, schreibe authentisch?
Spielerisch wird sich an verschiedene Textformen ange-
nahert und daruber reflektiert. Gemeinsam macht es
mehr Spaf’ und es kommt mehr dabei herum, ist die Mei-
nung zahlreicher Teilnehmenden von Schreibwerkstéatten.
Sie sind herzlich eingeladen, das Gliucksgefuhl, das mit dem
Flllen eines leeren Blattes entsteht, mitanderen zu teilen. Ein
kurzerAusblick auf Moglichkeiten, sich mitden eigenen Texten
an die Offentlichkeit zu wagen, rundet die Veranstaltung ab.
Eine vorherige verbindliche Anmeldung bei der Evangelischen
Erwachsenenbildung Tecklenburg ist erforderlich.

Die Veranstaltung findet statt im Rahmen der Reihe
~SCHREIBLUST?!“. Die Veranstaltungen sind einzeln buch-
bar. Eine Teilnahme an der gesamten Reihe macht fur Men-
schen, die einen Einstieg ins Schreiben suchen, Sinn.

Referentin:  Sigrid Lehmann-Wacker
Kursleitung: Adelheid ZUhlsdorf-Maeder




Kurs 032
27.04.2024
14:00 - 17:00 Uhr

Dietrich-Bonhoeffer-Haus
KirchstrafRe 5
49492 Westerkappeln

Kosten: 20,00 EUR
Anmeldung ist erforderlich.

Um frhzeitige verbindliche
Anmeldung wird gebeten.

Zielgruppe:
Allgemein Interessierte
Max. 12 Teilnehmende

eEFB
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In dieser Workshop-Reihe tauchen Sie schreibend in die ei-
gene Lebensgeschichte (Autobiografie) oder die von Famili-
enmitgliedern ein, kdnnen Erlebtes nachvollziehen und Ge-
lerntes eventuell auch weitergeben.

Es werden Gedichte, Kurzgeschichten und andere Beitrage
verfasst. Ubungen, um an Vergessenes zu erinnern und kre-
ativ mit Sprache umzugehen, als auch handfeste Tipps, wie
bei der Ahnenforschung vorzugehen ist, holen jede*n da ab,
wo er oder sie gerade steht - und sollen auch Spafs machen!
Erfahrungen im Schreiben sind keine Voraussetzung. Auch
jungere Menschen sind herzlich eingeladen, an dieser span-
nenden Schatzsuche teilzunehmen.

Eine vorherige verbindliche Anmeldung bei der Ev. Erwachse-
nenbildung Tecklenburg. ist erforderlich.

Die Veranstaltung findet statt im Rahmen der Reihe
»~SCHREIBLUST?!“. Die Veranstaltungen sind einzeln buch-
bar. Eine Teilnahme an der gesamten Reihe macht fur Men-
schen, die einen Einstieg ins Schreiben suchen, Sinn.

Referentin:  Sigrid Lehmann-Wacker
Kursleitung: Adelheid Zihlsdorf-Maeder
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Schreiblust?!

Wer bin ich? Wo komme ich her? Wo sind meine Wurzeln?
Einfuhrung in die Ahnenforschung

Kurs 033
23.05.2024
19:00 - 21:15 Uhr

Dietrich-Bonhoeffer-Haus
Kirchstrafle 5
49492 Westerkappeln

Kosten: keine

Um frahzeitige verbindliche
Anmeldung wird gebeten.

Zielgruppe:
Aligemein Interessierte
Max. 30 Teilnehmende

In Kooperation mit der
Ev. Kirchengemeinde
Westerkappeln.

Wer bin ich? Wo komme ich her? Wo sind meine Wur-
zeln? Sie wollen wissen, wo die Wurzeln lhrer Familie
liegen und ob Ihre Vorfahren vielleicht sogar bedeuten-
de Personen der Geschichte waren. Sie werden in dieser
Veranstaltung eingefiihrt in die Methoden und verschie-
denen Quellen der geschichtlichen Ahnen- und Famili-
enforschung. Exemplarisch am Standort Westerkappeln
und der umliegenden Region werden deren Arbeits- und
Vorgehensweise schrittweise anschaulich gemacht. Der
Referent ist Archivar des Heimatvereins Westerkappeln.
Sie bekommen viele hilfreiche Informationen und Tipps
und die Moglichkeit fur Fragen und Erfahrungsaus-
tausch. Eine vorherige verbindliche Anmeldung bei der
Ev. Erwachsenenbildung Tecklenburg. ist erforderlich.

Die Veranstaltung findet statt im Rahmen der Reihe
»SCHREIBLUST?!“. Die Veranstaltungen sind einzeln

buchbar. Eine Teilnahme an der gesamten Reihe macht
fir Menschen, die einen Einstieg ins Schreiben suchen,
Sinn .

Referentin:  Dr. Gunter Bohlke
Kursleitung: Adelheid Zihlsdorf-Maeder



Schreiblust?!
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Kalligrafie - Schrift-Experimente mit der Redisfeder

Kurs 016

16.05.2024
10:00 Uhr - 16:00 Uhr

Ev. Jugendbildungsstatte
Sonnenwinkel 1
49545 Tecklenburg

Kosten: 48,00 EUR
(inkl. Getranke/Mittagessen)

Anmeldung ist erforderlich.

Um frihzeitige verbindliche
Anmeldung wird gebeten.

Max. 12 Teilnehmende

Kalligrafie - die Kunst des schénen Schreibens mit unter-
schiedlichen Schreibwerkzeugen.

In diesem Kurs werden Grundkenntnisse und Techniken der
Kalligrafie vermittelt und erweitert. Die Konzentration auf den
Text lasst zur Ruhe kommen und innehalten. Die klnstlerische
Gestaltung schult die motorischen Fahigkeiten und bietet
kreative Moglichkeiten, Stimmungen und Emotionen im Text
sichtbar Ausdruck zu verleihen.

Die Redis- oder Ornamentfeder ist ein leicht zu handhabendes
Schreibwerkzeug, das einen gleichbleibenden Federstrich
erzeugt. Neben dem Gleichstrich sind - bei unkonventioneller
Anwendung - sehr feine spontane Striche und expressive
doppelte Linien mdglich. Wir experimentieren mit Variationen
der »Lapidar-Antiqua« und setzen sie kreativ bei Texten oder auf
Faltobjekten ein. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Bitte mitbringen:

Viel Ubungspapier (Zeichen-/Skizzenblock DIN A3 oder
Packpapier), einige Bégen Tonpapier; Redis-/Ormanentfedern 1
und 2 mm mit Halter, farbige Tinten;

Bleistift, Lineal, Radiergummi, Schere, Wasserglas, Kichenrolle.
Federn und Halter sind auch im Kurs erhaltlich.

Bitte kurze Texte zum Schreiben nicht vergessen!

Referentin: Sabine Pfeiffer
Kursleiterin: Adelheid Zuhlsdorf-Maeder



., irauh und i w u (Briider Grimm KHM 65)
Allerleirauh und ihre Verwandlungen®
Die Fiille des eigenen Lebens entdecken

Kurs 066
23.03.2024
10:00 - 17:00 Uhr

Ev. Jugendbildungsstatte
Sonnenwinkel 1
49545 Tecklenburg

Kosten: 75,00 EUR
(inkl. Mittagessen
und Getranken/Kaffee)

Anmeldung ist erforderlich.

Zielgruppe:

Aligemein Interessierte

Max. 10 Teilnehmende
» [l

~DerMenschistimmer mehr,als ervon sich weif3. Erist nicht,
wasereinfurallemalist,sondern erist Weg...“ (Karl Jaspers)

Das Marchen vom Allerleirauh greift in eindrtcklichen Bil-
dern das Thema der Entwicklung und Entfaltung von uns
Menschen im Laufe unseres Lebens auf. So waren wir
als Kind zunachst verbunden mit der Natur und unseren
unmittelbaren BedUrfnissen und Geflhlen. Im Laufe un-
serer Entwicklung bis hin zum Erwachsenwerden haben
viele Menschen das Gefuhl, dass eigentlich mehr in ihnen
steckt, als sie bisher wagen zu leben. In den meisten Fallen
schieben sich Vorstellungen, manchmal Selbstzweifel bzw.
Vergleiche mit anderen, oder Erwartungen, wie ,das Leben
zu sein hatte” sowie nur zu oft ,Druckmacher” vor unsere
eigentliche Identitat. Es ist dann so, als ob uns ,ein Kleid
aus tausenderlei Pelz“ bedeckt und sich unsere Potenziale
kaum entfalten kénnen.
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»2Allerleirauh und ihre Verwandlungen® (srider Grimm KHM 65)

Die Fiille des eigenen Lebens entdecken

Unsere vielfaltigen, in uns wohnenden Starken und Méglichkeiten leben womog-
lich eher versteckt ,ein Leben im Stallchen unter der Treppe, wo kein Tageslicht
hinkam®. In Folge flhlen wir uns vielleicht phasenwse unbefriedigt, unsicher oder
tiefer in unserem Inneren sogar unglicklich und vermissen haufiger eine erful-
lende Liebe.

Im Motiv des Grimm Marchens vom ,Allerleirauh“ finden wir eine wunderbare
psychologische ,Reise-Anleitung” dafir, wie wir auf der Suche nach dem eigenen
~Selbstwert” Zugang zu unseren Schatzen bekommen. Im Kurs wollen wir mit Hil-
fe der Marchensymbole Schwachendes ein Stlick aus der Tarnung heraus entlar-
ven, um mit unseren lebendigen, kreativen, natirlich-strahlenden und schénen
(Gestaltungs-)Kraften in Kontakt zu kommen.

Im Rahmen der Psychosynthese arbeite Sibylle Walden mit Methoden der Ima-
gination und Teilpersonlichkeiten-Arbeit sowie mit dem symbolpsychologischen
Ansatz C.G. Jungs und Elementen aus Drama- und Gestalttherapie.

Bittte mitbringen: Tagebuch und Schreibutensilien,

Referentin: Sibylle Walden, Psychosynthese-Therapeutin
Kursleiterin: Lara Sielaff




Kunst und Kultur gemeinsam entdecken
Kunstpause - im LWL-Museum flir Kunst und Kultur in Miinster

Kurs 018

22.02.2024 + 25.04.2024
sowie ein weiterer Termin
nach Vereinbarung

10:00 - 13:00 Uhr

LWL-Museum fur Kunst
und Kulturgeschichte
Domplatz 10

48143 Munster

Kosten: 10:00 EUR
(inkl. Eintritt, ohne Kaffee)

Anmeldung ist erforderlich.

Um frihzeitige verbindliche
Anmeldung wird gebeten.

Zielgruppe:
Allgemein Interessierte
Max. 12 Teilnehmende

“Kunst gibt nicht das Sichtbare wieder, sondern macht erst sichtbar”
(Paul Klee) und “Kunst ist eine Vermittlerin des Unaussprechlichen”
(Johann Wolfgang Goethe).

Jeweils ausgewahlte Kunstwerke unterschiedlicher Epochen
und Stilrichtungen laden ein zum genauen Hinsehen, zur
Entschleunigung und Achtsamkeit mitten im Alltag. Sie weiten
den Horizont, bieten neue Sichtweisen und geben Impulse fir das
Leben und fiir den Austausch in der Gruppe. Dabei erarbeiten und
erfahren die Teilnehmenden manches verbliffende Detail zu den
verschiedenen Kunstwerken, zur Entstehung, kunst-geschichtlichen
Einordnung oder Wirkungsgeschichte. Im Anschluss sind alle
Teilnehmenden eingeladen, ihre Erfahrungen bei einer Tasse Kaffee
im Museumscafé miteinander zu teilen und zu vertiefen.

Referentin: Christa Heistermann
Kursleiterin: Adelheid Zuhlsdorf-Maeder
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Kunst und Kultur gemeinsam entdecken
Kunstpause - im Picasso Museum Miinster

Kurs 017

18.01.2024

und ein weiterer

Termin nach Vereinbarung
10:00 Uhr - 13:00 Uhr

Kunstmuseum

Pablo Picasso Miinster
Picassoplatz 1

48143 Minster

Kosten: pro Termin 10,00 EUR
(inkl. Eintritt, ohne Kaffee)

Anmeldung ist erforderlich.

Um frihzeitige verbindliche
Anmeldung wird gebeten.

Zielgruppe:
Allgemein Interessierte
Max. 12 Teilnehmende

#

Jeweils ausgewahlte Kunstwerke aus den wechselnden the-
matischen Ausstellungen des Picasso-Museums laden ein
zum genauen Hinsehen, zu ersten Deutungsversuchen und
zum Erfahrungsaustausch. Die Teilnehmenden arbeiten un-
ter museumspéadagogischer Anleitung und erfahren man-
ches verbliffende Detail zu den verschiedenen Kunstwer-
ken, zur Entstehung, kunstgeschichtlichen Einordnung oder
Wirkungsgeschichte. Im Anschluss sind alle Teilnehmenden
eingeladen, ihre Erfahrungen bei einer Tasse Kaffee im Mu-
seumscafé miteinander zu teilen und zu vertiefen.

Das Thema des 1. Termins 18.01.2024 fuhrt uns ein in die
dann aktuelle Ausstellung: ,Tapies/Mir6 - Welt auf Papier”.
Anhand von ausgewahlten Werken der beiden bedeutend-
sten katalanischen Kunstler des 20. Jahrhunderts treten
wir ein in einen spannungsreichen Dialog. Der Titel der Aus-
stellung ,Welt auf Papier” besitzt einen zweifachen Sinn:
Einerseits verweist er auf den konkreten Wirklichkeitsbezug
im Schaffen beider Kinstler in Form von Gegenstanden wie
Kleidungssticken, Holzfundstlicken oder auch Zeitungs-
ausschnitten. Andererseits thematisiert er den historischen
Zeitbezug ihres Werks. |hr Schaffen ist mit der Geschichte
Spaniens, der Opposition gegen das Franco-Regime und der
Suche nach der katalanischen Identitat eng verbunden...

Referent: Dr. Alfred Pohimann
Kursleitung: Adelheid Zihlsdorf-Maeder



Kurs 117
08.03.2024
11:00 - 14:00 Uhr

Museumsquartier Osnabriick
Lotter Str. 2
49078 Osnabriick

Kosten: 10:00 EUR
(inkl. Eintritt, ohne Kaffee)

Anmeldung ist erforderlich.

Um friihzeitige verbindliche
Anmeldung wird gebeten.

Zielgruppe:
Aligemein Interessierte
Max. 15 Teilnehmende

Stadtgeschichte ist komplex und gleicht einem Kaleidoskop: Geht
es auf den ersten Blick um das historische Geschehen an einem
Ort, zeigen der zweite, dritte und jeder weitere Blick deutlich
vielschichtigere und weitreichendere Bilder. Denn lokale Geschichte
fand und findet nie isoliert statt. Sie ist immer eingebettet in
Ubergreifende historische, politische, wirtschaftliche, kulturelle,
soziale und ideengeschichtliche Entwicklungen.

Gemeinsam machen wir uns auf eine spannende Spurensuche
im Stadtmuseum Osnabruck. Ausgewahlte Punkte der neu
aufbereiteten interaktiven Ausstellung zur Stadtgeschichte bieten
unseinen Uberblick Giber verschiedene Stationen der geschichtlichen
Entwicklung. Die Ausstellung will bewusst “Perspektiven eréffnen
und nicht nur Antworten geben”. Die Teilnehmenden sind
eingeladen zu Information, gemeinsamen Betrachtungen sowie
Erfahrungsaustausch und Diskussion.

Im Anschluss sind alle Teilnehmenden eingeladen zum weiteren

Erfahrungsaustausch bei einer Tasse Kaffee in einem Osnabrlicker
Café.

Im Teilnahmebeitrag ist der Eintritt ins Stadtmuseum enthalten.

Referent:  Ralf Langer
Kursleiterin: Adelheid Zuhlsdorf-Maeder



Kurs 118
14.06.2024
10:00 - 13:00 Uhr

Museumsquartier Osnabrick
Lotter Str. 2
49078 Osnabrick

Kosten: 10:00 EUR
(ohne Kaffee)

Anmeldung ist erforderlich.

Um frihzeitige verbindliche
Anmeldung wird gebeten.

Zielgruppe:
Aligemein Interessierte
Max. 15 Teilnehmende

eEFB
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Wir erkunden ein Stuck Osnabrucker Stadtgeschichte vor Ort im
Stadtraum und folgen den alten Wegen der mittelalterlichen Pil-
ger. Was waren ihre Motive? Welcher Welt begegneten sie damals?
Ein Rundgang flihrt dazu um das alte Zentrum, die Domburg, und
durch das mittelalterliche Osnabriick mit Geschichten aus der Pil-
gertasche’. Im Beutel mitgefiihrt sind die alltaglichen Dinge, die ein
Osnabrucker friher brauchte. Die Teilnehmenden erfahren man-
ches interessante Detail zur Stadtgeschichte und lber das Pilger-
leben, die Spuren hinterlassen haben. Gesprachsimpulse laden
ein zum Entdecken und zum Erfahrungs- und Gedankenaustausch.

Im Anschlusssind alle Teilnehmenden eingeladen zum weiteren Erfah-
rungsaustausch bei einer Tasse Kaffee in einem Osnabriicker Café.

Referent: Ralf Langer
Kursleiterin: Adelheid Zihlsdorf-Maeder




Kunst und Kultur gemeinsam entdecken
Kunstpause in der Draiflessen Collection Mettingen
Faden: Material - Mythen - Symbole

Kurs 019
02.02.2024
11:00 Uhr - 13:15 Uhr

Draiflessen Collection
GeorgstrafBe 18
49497 Mettingen

Kosten: 10,00 EUR
(inkl. Eintritt)

Anmeldung ist erforderlich.

Um friihzeitige verbindliche
Anmeldung wird gebeten.

Zielgruppe:
Allgemein Interessierte
Max. 15 Teilnehmende

Wer kennt ihn nicht, den Lebensfaden, den roten Faden? Wer ist
nicht mit anderen verwoben? Faden begegnen uns in Mythen,

im Sprachgebrauch und auch in der Kunst, wo sie vielfach als
Metapher, Modell oder Medium eingesetzt werden. In der aktuellen
Ausstellung ,Faden“ der DRAIFLESSEN COLLECTION METTINGEN
sind daher die symbolischen Bedeutungen von Faden fur den Men-
schen und das menschliche Leben das Thema.

So versammelt FADEN Werke zeitgendssischer Kiinstlerinnen, ex-
emplarische Spinnutensilien sowie Grafiken mit Motiven ausgewahl-
ter griechisch-romischer Mythen. Diese bewusst aus verschiedenen
Kontexten und Kategorien zusammengetragenen Werke werden so
miteinander ,vernetzt“, dass sie - um im Bild zu bleiben - den Teilneh-
menden zahlreiche Anknlipfungsfaden bieten, sich Giber die Verwen-
dung und die Bedeutung des Fadens als Sinnbild auch personlicher
und gesellschaftlicher Narrative auseinanderzusetzen und miteinan-
der auszutauschen. Es eréffnen sich Denk- und Assoziationsraume
zwischen den Polen Schicksal und Verantwortung, Vertrauen und
Skepsis, Individualitat und Kollektivitat sowie Macht und Ohnmacht.
Dabei schlagen wir einen kunstgeschichtlichen (und aktuellen) Bo-
gen von der Antike Uber die Gegenwart in ein mogliches Morgen.

Referentin und Kursleiterin: Adelheid Zlhlsdorf-Maeder
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Veranstaltungshinweis:

Tecklenburger Gesprache
Themenausblick auf das Jahr 2024

18.01.2024, 19:30 - 21:00 Uhr, im Haus im Grund, Tecklenburg:

,Die Gefahr des Antisemitismus. Warum das Verhaltnis von Juden und Christen
eine bleibende Aufgabe ist”

Referent: Prof. Dr. Johannes Schnocks

15.02.2024, 19:30 - 21:00 Uhr, im Dorfgemeinschaftshaus Ledde:
L»LZusammenleben mit ... Migrant*innen*
Referent*in: Rita Brinkmann und Gerald Bockweg

21.03.2024, 19:30 - 21:00 Uhr, im Kath. Familienzentrum St. Margareta, Lengerich:
,Kinder brauchen Religion - Der offene Blick der Kinder auf die Welt*
Referentinnen: Michaela Becks und Jennifer Brand

19.09.2024, 19:30 - 21:00 Uhr, im Ev. Gemeindehaus Tecklenburg:

»Zusammenleben mit Muslimen*

Referent: Pfr. Dr. Ludger Kaulig, neuer Kreisdechant in Steinfurt
und Islambeauftragter des Bistums Miinster

17.10.2024, 19:30 - 21:00 Uhr, im Ev. Gemeindehaus Tecklenburg :
»Janusz Korczak - Zeit und Padagogik - Aktuell?*
Referent: Prof. Dr. Sigurd Hebenstreit

21.11.2024, 19:30 - 21:00 Uhr, in der Ev. Stadtkirche Tecklenburg;:
LImpulse Dietrich Bonhoeffers fur ein widerstandiges Gottvertrauen.”
Vortrag und Gesprach mit Anne und Nikolaus Schneider.
Referent*in: Anne und Nikolaus Schneider

Verantwortliche (Vorbereitungsteam):

Pfr. Dr. Heinrich Winter, Pfr. Glinter Witthake,

Klaus-Martin Lausberg, Ulrike Lausberg, 1 9
| Pfr. Bjorn Thiel



Generation 60plus

Seniorenkantorei - Chorsingen im Alter

Kurs 040

17.01.2024- 03.07.2024
10:00 Uhr - 11:30 Uhr
wdchentlich mittwochs
Ausnahme: Schulferien NRW

Ev. Gemeindehaus
Kirchplatz 5-7
49525 Lengerich

Kosten: keine
Zielgruppe:
erfahrene Sanger*innen

Senior*innen

Anmeldungen und Auskiinfte:

Ursula Mittring
Telefon: 0 54 81 - 46 91

In Kooperation mit der
Ev. Kirchengemeinde
Lengerich

'
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Maochten Sie - wieder - in einem gemischten Chor singen,

... trauen sich aber nicht, noch spat abends aktiv zu sein,

... mégen langes Stehen nicht,

... wissen nicht, ob lhre Stimme das noch mitmacht,

wurden aber alles darum geben, schone alte und neue Chormusik
kennenzulernen und mitzugestalten,

... dann sind Sie hier genau richtig.

Die Kursreihe richtet sich an alle, die gemeinsam im Chor singen
mochten - ohne Stress, ohne Druck und ohne Defiziterfahrungen,
aber mit viel Freude, musikalischem Anspruch und dem speziellen
(Gesundheits-)Training fir sich selbst. Singen tut gut und ist heilsam.
In jedem Alter ist es schon, wichtig, gesund und bereichernd.

Referentin und Kursleiterin: Ursula Mittring, Kantorin




Generation 60plus
FORUM 60 PLUS

Kurs 041

12.01.2024 - 05.07.2024
15:30 Uhr - 17:00 Uhr
jeweils freitags

Ev. Gemeindehaus
Kirchplatz 5-7
49525 Lengerich

Kosten: keine

Zielgruppe:
Senior*innen

Anmeldungen und Auskiinfte:

Ursula Mittring
Telefon: 0 54 81 - 46 91

In Kooperation mit der
Ev. Kirchengemeinde
Lengerich

eEFB
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FORUM 60 PLUS ist eine offene Seniorenarbeit der evangelischen Kirchenge-
meinde Lengerich. In einzelnen Projekten mit sehr unterschiedlichen Themen
arbeiten Interessierte wochenweise gemeinsam an Losungen, Ergebnissen,
sichtbaren Abschlissen. Von Erinnerungsthemen, kirchlich-theologischem
Lernstoff mit Diskussion Uber praktisches Arbeiten bis zu Lebenshilfen aus
der neueren Alterspsychologie reicht die Spannweite der Inhalte.

Ganz von selbst bekommt bei dem intensiven Austausch die Biographiearbeit
einen besonderen Stellenwert, wobei Unverarbeitetes aus der Vergangenheit
Einzelner durch aktuelle Gesprache neue Sichtweisen bekommt.

Daten und Themen:

26.01.2024, 02.02.2024 und evtl. 09.02.2024: Alte Lengericher Ansichten
verwandeln sich durch eine besondere Computer-Technik in das heutige Er-
scheinungsbild, vom genau gleichen Standpunkt aus fotografiert.

26.04.2024 und 03.05.2024: “Radeln ohne Alter”

Unter einem besonderen Thema, das mit dem Verantwortlichen erarbeitet
wird, fahren die Teilnehmer mit mehreren Rikschas durch Lengerich.

Weitere Termine und andere Themen werden kurzfristig abgesprochen.

Referentinnen und Referenten: Ursula Mittring, Erwin Schroer,
Heino Knuf u. a.

Kursleiterin: Ursula Mittring




Generation 60plus

Ibbenbiiren Seniorentreff blick.punkt

Kurs 39

11.01.2024 - 27.06.2024
14:30 Uhr - 17:00 Uhr
wodchentlich donnerstags

Ev. Gemeindehaus
blick.punkt
KanalstrafRe 16
49477 Ibbenblren

Kosten: keine

Zielgruppe:
Senior*innen

Anmeldungen und Auskiinfte:

Ingeborg Paul
Telefon: 0 54 51 - 93 61 93

In Kooperation mit der
Ev. Kirchengemeinde
Ibbenbiiren

22

Miteinander in der dritten Lebenshalfte
Kommunikation, Diskussion und Information

In den wochentlichen Treffen stehen Kommunikation und
Begegnung im Mittelpunkt. In lockerer Atmosphare werden
aktuelle Themen aus Gesellschaft, Politik und Kirche
ganzheitlich erarbeitet. Elemente wie Gedachtnistraining,
biografisches Arbeiten, Bewegungsubungen und Infor-
mationsvermittlung sind Bestandteile der wdchentlichen
Treffen.

- Aktuelle Themen aus Kirche und Gesellschaft
- Fit im Kopf - Gedachtnistraining

- Wir bewegen uns - Sitzgymnastik

- Aktuelle jahreszeitliche Themen

Das Referentinnen-Team besteht aus Maria Freese,
Ingeborg Grau, Frauke Mitschke und Ingeborg Paul.
Verantwortlich: Ingeborg Paul

¥kl
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Rosenpracht im eigenen Garten
Ein Grundkurs fir die bliihende Leidenschaft

Kurs 067
24.05.2024
16:00 Uhr - 18:00 Uhr

In einem Privatgarten im
AuBenbereich von Lengerich.

Kosten: 20,00 EUR
Anmeldung ist erforderlich.

Um frihzeitige verbindliche
Anmeldung wird gebeten.

Zielgruppe:
Allgemein Interessierte
Max . 15 Teilnehmende

Willkommen zum Rosengrundkurs, lhrer Eintrittskarte in
die Welt der Rosenpracht! Von der Auswahl der perfekten
Sorte bis zur kreativen Gartengestaltung - dieser Kurs bietet
kompaktes Wissen fiir einen bliihenden Erfolg.

Erfahren Sie in diesem Workshop alles Uber die richtige
Standortwahl, Pflanzung, Pflege und Schnitttechniken. Wir
decken auch die Erkennung und Behandlung von Krank-
heiten ab, damit Ihre Rosen stets gesund erstrahlen.

Fur ca. 10,00 bis 15,00 € (zusatzlich zu den Kursgebihren)
kénnen Sie, wenn Sie mochten, eine eigene Rose erwerben.
Freuen Sie sich darauf, Ihre eigene Blitenpracht zu gestalten
und einen Garten zu schaffen, der Ihre Sinne erfreut. Egal,
ob Anfanger*in oder erfahrene*r Gartner*in - lassen Sie
sich von der Kunst der Rosenpflege inspirieren und gestalten
Sie mit eigenen Handen einen Garten, der wahrhaft bluht.

Wichtig: Bringen Sie bitte gegebenenfalls eine eigene Rosen-
schere und Handschuhe mit.

Referent:  Julian Hindersmann, Gartnermeister

Kursleiterin: Lara Sielaff




Jugendliche & junge Erwachsene
JuBi-Angebote fliir Teamerinnen und Teamer

Kompaktfortbildungen

Ev. Jugendbildungsstatte
Sonnenwinkel 1
49545 Tecklenburg

Zielgruppe:
Jugendliche und
junge Erwachsene

Anmeldungungen und Auskiinfte:

Dirk Schoppmeier
Telefon: 05482 68135

In Kooperation mit der
Ev. Jugend im

Ev. Kirchenkreis
Tecklenburg

24

Fortbildungen fir Enrenamtliche
in der Kinder- und Jugendarbeit

Die Ausbildungsangebote richten sich an Ehrenamtliche, die
sich in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen in den Re-
gionen und Gemeinden des Kirchenkreises engagieren.

Mit der Grundausbildung werden die Grundlagen der Projekt-
und Gruppenarbeit vermittelt, die in Verbindung mit einem
Erste-Hilfe-Kurs die Standards und Voraussetzungen zum
Erwerb der Jugendleitercard erflllen.

Die sich anschlieBenden Kompaktfortbildungen dienen der
Vertiefung der Ausbildung und der weiteren Qualifizierung
der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter mit der Moglichkeit,
das Gruppenleiter*innen-Zertifikat zu erwerben.

Kompaktfortbildungen:

16.02. - 18.02.2024 Kommunikation & Gesprachsfiuhrung
26.04. - 28.04.2024 Abenteuer- & Erlebnispadagogik
07.06. - 09.06.2024 Alles fir die Freizeit. Erste-Hilfe & Recht
20.09. - 22.09.2024 Konfi & Co Musik

15.11.- 17.11.2024 Austauschzeit

Auszeit:

27.12.-29.12.2024 Auszeit - der etwas

andere Jahresausklang
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hinschauen - helfen - handeln
Schutz der sexuellen Selbstbestimmung
und Schutz vor sexualisierter Gewalt

Kurs 113:17.04.2024  Ziel des Kurses ist die Sensibilisierung der Teilnehmenden
Kurs 114:19.06.2024  fUr das wichtige Thema der Pravention von sexualisierter
Kurs 115:11.09.2024  Gewalt in beruflichen und ehrenamtlichen Zusammenhéan-
Kurs 116: 27.11.2024 gen.

jeweils 16:00 Uhr - 19:30 Uhr Tréger und Organisatiqnen der Kinder- gnd Jugendarpei'g,
wie der Ev. Kirchenkreis Tecklenburg, bieten dazu seit ei-
Ev. Jugendbildungsstatte  niger Zeit Préaventionsschulungen fur unterschiedliche Ziel-
Sonnenwinkel 1 gryppen an.
49545 Tecklenburg
Es geht darum, den eigenen Umgang mit Nahe und Dis-

Kosten: keine  tanz reflektiert zu betrachten und sich seiner Rolle und
Verantwortung als haupt- oder ehrenamtlich Mitwirkende:r

Anmeldung ist erforderlich. bewusst zu werden.

Um friihzeitige verbindliche  Die Teilnehmer:innen erfahren, wie und bei wem sie sich
Anmeldung wird gebeten.  Rat und Hilfe holen kénnen, wenn sie glauben, dass etwas

Max. 15 Teilnehmer*innen geschehen sein konnte.

Die Fortbildungsinhalte entsprechen den Vorgaben der
EKD und dem Konzept “hinschauen - helfen - handeln”
zum Schutz der sexuellen Selbstbestimmung und Schutz
vor sexualisierter Gewalt.

Zielgruppe dieses Angebotes sind haupt- und ehrenamtli-
che Mitarbeitende ohne direkten padagogischen Bezug
(zum Beispiel Kiusterinnen und Kister, Verwaltungskrafte,
Helfende bei Gemeindefesten).

Referentin und Kursleiterin: Ingrid Klammann

25



Jugendliche & junge Erwachsene
Offener Jugendraum am Freitagabend - Lengerich

Kurs 073
siehe Einzeltermine
18:30 Uhr - 20:30 Uhr

Ev. Gemeindehaus Lengerich
Kirchplatz 5-7
49525 Lengerich

Kosten: keine
Zielgruppe:

Junge Erwachsene
(bis unter 25 Jahre)

In Kooperation mit der
Ev. Kirchengemeinde
Lengerich

Hier hast du Raum - Komm!

Das neue Evangelische Gemeindehaus und der Jugend-
raum in Lengerich wollen belebt und genutzt werden!
Welche Themen bewegen dich als Jugendliche und
junge Erwachsene Person in der heutigen Zeit?
Wofur wiinschst du dir Raum? Diesen und weiteren gesell-
schaftspolitischen Fragen wollen wir im ,Offenen Jugend-
raum am Freitagabend” gemeinsam nachgehen. Dazu sollen
verschiedene Methoden wie z.B. gemeinsames Kochen, kre-
atives Gestalten, Filmangebote usw. zum Einsatz kommen.
Deine Winsche und Ideen stehen dabei im Mittelpunkt!

Termine: 12.01.2024, 02.02.2024, 16.02.2024,
01.03.2024, 08.03.2024, 12.04.2024, 26.04.2024,
03.05.2024, 24.05.2024, 07.06.2024, 21.06.2024

Referentin und Kursleiterin:
Karolina Swoboda
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Jugendliche & junge Erwachsene
Offenes Jugendbiiro Westerkappeln

Kurs 051

09.01.2024 - 25.06.2024
18:00 Uhr - 20:15 Uhr
dienstags

an wechselnden Orten

Kosten: keine

Zielgruppe:

Junge Erwachsene

(bis unter 25 Jahre)

In Kooperation mit der
Ev. Kirchengemeinde
Westerkappeln

Alles im Wandel, alles im Fluss!? Aktuelle Entwicklungen und
Krisen dieser Zeit bewegen insbesondere Jugendliche und
junge Erwachsene. Sie spuren die Auswirkungen bereits im
Alltag und ahnen, was die Zukunft noch fir sie bereithalt.
Das Angebot des “Offenen Jugendburos” bietet ein Forum, in
dem aktuelle Entwicklungen, Trends und Themen und deren
Hintergrinde inhaltlich beleuchtet und diskutiert werden
konnen. Die Treffen werden genutzt, um gesellschaftspolitische
Fragen aufzugreifen; Fakten und Hintergriinde zu klaren und
vermitteln; und um in Diskussion und gegenseitigen Austausch
die Sorgen, die Hoffnungen und Handlungsoptionen der Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer in den Blick zu nehmen.

Referentin und Kursleiterin: Sabrina Temme

Das Jugendburo ist erreichbar unter:

jugendbuero-westerkappeln@evju.de
oder mobil 01 52 - 09 60 82 43

Termin Ort

09.01.24 Wersen
16.01.24 Biren
23.01.24 Lotte
30.01.24 Westerkappeln
06.02.24 Westerkappeln
13.02.24 Wersen
20.02.24 Biiren
27.02.24 Lotte
05.03.24 Westerkappeln
12.03.24 Wersen
19.03.24 Biren
26.03.24 Lotte (Ferien)
02.04.24 Westerkappeln (Ferien)
09.04.24 Wersen

16.04.24 Biren

23.04.24 Lotte

30.04.24 Jubi Tecklenburg
07.05.24 Westerkappeln
14.05.24 Wersen

21.05.24 Biiren

28.05.24 Lotte

04.06.24 Westerkappeln
11.06.24 Wersen 27
18.06.24 Biren

25.06.24 Lotte

g
e



Workshop am Abend
Faszination Drucken - Werken mit Linol & Co.

Kurs 068: 13.02.2024
Kurs 069: 12.03.2024
Kurs 070: 13.06.2024

jeweils 18:30 Uhr - 20:30 Uhr

Ev. Jugendbildungsstatte
Sonnenwinkel 1
49545 Tecklenburg

Kosten: 15,00 EUR
Anmeldung ist erforderlich.

Um frihzeitige verbindliche
Anmeldung wird gebeten.

Zielgruppe:
Allgemein Interessierte
Max. 10 Teilnehmende

Die Technik des Druckens ermdglichte es einst, den Menschen
in kurzer Zeit viele Exemplare desselben Textes oder Bildes zu
produzieren. Dieses geschichtliche Ereignis nehmen wir zum Anlass,
um anhand eines selbstgestalteten Bildes diese Faszination selber
erleben zu kénnen.

Insbesondere das feine Handwerk des Herstellens von kiinstlerischen
Druckplatten, die dazugehorigen Werkzeuge und das theoretische
Verstandnis flr das Material sowie die Bildkomposition, stehen im
Fokus des Abends. In dem zweistiindigen Workshop werden wir
unsere Fingerfertigkeit beim achtsamen Werken naher betrachten
und uns mit verschiedenen Drucktechniken sowie deren Geschichte
auseinandersetzen.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich und alle Materialien sind
vorhanden. Eine vorherige verbindliche Anmeldung bei der Ev.
Erwachsenenbildung Tecklenburg ist erforderlich.

Die Termine sind nicht zusammenhangend und einzeln buchbar.

Referentin und Kursleiterin: Lara Sielaff

: r ﬂ !
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Workshop am Abend

Florales aus der Bibel - Aquarellieren

Kurs 071: 20.03.2024 Blumen und Baume begegnen uns in der Bibel an vielen Stellen und
Kurs 072: 15.05.2024  geben vielfaltige Einblicke in die Natur der damaligen Zeit. Des Weiteren
wird ihnen eine symbolische Bedeutung zuteil. Exemplarisch wollen wir
Jeweils 18:30 Uhr - 21:00 Uhr  yns in dem zweistiindigen Abendworkshop ein paar dieser Pflanzen
Ev. Jugendbildungsstatte genauer anschauen, deren Bedeutung und christliche Einbettung
Sonnenwinkel 1 verstehen sowie uns ihnen Uber den Zugang mit Aquarellfarben nahern.
49545 Tecklenburg ~ Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Alle Materialien sind im
Kursbeitrag enthalten. Sofern ein eigener Aquarellkasten bereits

Kosten: 25,00 EUR vorhanden ist, kann dieser gerne mitgebracht werden.

Anmeldung ist erforderlich. Die Termine sind nicht zusammenhangend und einzeln buchbar.

Um friihzeitige verbindliche Referentin und Kursleiterin: Lara Sielaff
Anmeldung wird gebeten.

Zielgruppe:
Allgemein Interessierte
Max. 10 Teilnehmende




Themen fur Frauen

Weltgebetstag der Frauen 2024

Kurs 044: 31.01.2024
14:30 Uhr - 17:30 Uhr

Kurs 045: 01.02.2024
17:30 Uhr - 20:30 Uhr

Ev. Gemeindehaus
blick.punkt
KanalstraBe 16
49477 Ibbenbiren
Kosten: jeweils 4,00 €

Anmeldung ist erforderlich.

Um frihzeitige verbindliche
Anmeldung wird gebeten.

Zielgruppe: Frauen
Max. 30 Teilnehmende

30

»--. durch das Band des Friedens*
Informationen und Austausch zum Weltgebetstag der Frauen 2024

In Deutschland und in Gber 100 anderen Landern organisieren
und gestalten Frauen jedes Jahr den Weltgebetstag. In den
Vorbereitungsteams sind  Frauen verschiedener  christlicher
Konfession und aller Altersgruppen aktiv. Das Okumenische
Miteinander wird beim Weltgebetstag seit Jahrzehnten ganz selbst-
verstandlich gelebt.

Am Weltgebetstag erzahlen uns Frauen aus ganz unterschiedlichen
Landern von ihrem Alltag und Glauben. Rund um den Erdball bringen
wir im gemeinsamen Gebet ihre Sorgen, Wiinsche und Hoffnungen
vor Gott. Gemeinsam setzen wir uns ein fur Gerechtigkeit, Frieden
und ein wirdevolles Leben fiir Frauen und Madchen weltweit - im
Gebet wie im Handeln.

Im Jahr 2024 kommt der Weltgebetstag aus Palastina. Wir sind
verbunden ,...durch das Band des Friedens®, so der aus dem Brief
an die Gemeinde in Ephesus (Kap. 4,3) entnommene gemeinsame
deutsch-sprachige Titel des Weltgebetstag 2024, der immer am
ersten Freitag im Marz in den Gemeinden vor Ort gefeiert wird.
JVereint in Gottes lebendiger Geistkraft und verbunden durch
das Band des Friedens ...“, so eine Furbitte der Liturgie. Bereits
2017 auf einer Internationalen WGT-Konferenz in Brasilien wurde
das palastinensische Weltgebetstags-Komitee ausgewahlt, den
Gottesdienst vorzubereiten.

In 6kumenischer Vielfalt haben christliche Frauen in Palastina den
Gottesdienst erarbeitet. Dabei mussten sie auf weiten Streckenonline
zusammenkommen. Zum einen bedingt durch die Einschrankungen
wahrend der Corona-Pandemie, zum andern wegen der besonderen
Herausforderungen ihrer alltéglichen Lebensbedingungen in einem
besetzten und kontrollierten Land.

| / /”&’J.
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Themen fur Frauen

Weltgebetstag der Frauen 2024

Hoffnung auf Frieden. Wenn wir auf die Stimmen der palastinensischen Christinnen héren, wird ihre
Hoffnung auf Frieden, aber ebenso auch ihr Leiden an der unfriedlichen Wirklichkeit deutlich. Es ist
nicht die Aufgabe des Weltgebetstages, einen Friedensplan fiir die Region und den seit Jahrzehnten
anhaltenden Nahostkonflikt zu entwickeln. Wichtig ist es vielmehr, zuzuhdren, wahrzunehmen und
insbesondere flr unterschiedliche Narrative offen zu sein, die die Wirklichkeit unterschiedlich deuten
und weitergeben, und Diskussionsraume fir verschiedene Erfahrungen zu bieten. Der Weltgebetstag
wirbt fir Toleranz, Versbhnung und Dialog - Gebet als aktiver Beitrag zur friedlichen Konfliktlosung.

Zurzeit herrscht Krieg zwischen Palastina und Israel. Die sich standig andernde Situation konnen wir
jeden Tag in den Medien verfolgen.

Zur Information und zum Austausch Uber Hintergriinde und Themen des Weltgebetstags der Frauen
2024 laden wir die Gottesdienstteams und Interessierte ganz herzlich ein.

Verschiedene methodische und inhaltliche Moglichkeiten, den Weltgebetstag vor Ort zu gestalten,
werden vorgestellt und erprobt.

Das Team des Weltgebetstages: Marita Enseling, Mechthild Fislage, Nicole Kiidde/Pastoralreferentin,
Brigitte Remke, Claudia Raneberg/Pfarrerin, Petra Thalmann, Mechthild Wauch-Kubischek

Anmeldungen und Auskiinfte bei der Kursleiterin:
Pfarrerin Claudia Raneberg, Tel.: 05971 51372, Mail: claudia.raneberg@ekvw.de

N7
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Themen fur Frauen

Lengerich - Freizeittreff fur Frauen

Kurs 043

10.01.2024 - 03.07.2024
Uhrzeiten siehe nebenstehend

Ev. Gemeindehaus
Kirchplatz 5-7

49525 Lengerich

(oder Ort wie nebenstehend)

Kosten: keine

Zielgruppe: Frauen
In Kooperation mit der

Ev. Kirchengemeinde
Lengerich

Auskiinfte geben:
Barbel Schliek:
05481-7714

Brigitte Paulien:

05481-38228

Inge Freymuth:
05481-3053968

“Frieden auf Erden?!”

Der Freizeittreff bietet regelméafig am Mittwoch die Veranstaltungsreihe fiir
Frauen an, bei der sich die Teilnehmerinnen aus unterschiedlichsten Blick-
winkeln in Vortrégen und Diskussionen mit Fragen zum Frieden auf Erden
auseinandersetzten.

Folgende Themen mit den dazugehdrigen Daten:

10.01.2024: 19:00 - 21:00 Uhr:

Frihstlcken mit regionalen Produkten, Leitungsteam

17.01.2024:  19:00 - 21:00 Uhr:

Frieden auf Erden, wie ist das machbar?, Pfr. i. R. Detlev Salomo
31.01.2024: 19:00 - 21:00 Uhr:

Lieder vom Frieden - Gemeinsames Singen, llse Saatkamp

14.02.2024: 19:00 - 21:00 Uhr:

Frieden braucht Mut - Biografie von mutigen Menschen, Pastorin S. Holt-
grave

28.02.2024: 19:00 - 21:00 Uhr:

Kreative Arbeit - Friedenssymbole basteln, Leitungsteam

13.03.2024: 19:00 - 21:00 Uhr:

Monsieur Claude und seine Tdchter, Gedankenaustausch Uber den Film,
Pastor Harald Klopper

10.04.2024: 19:00 - 21:00 Uhr:

Kiénabend, Leitungsteam

24.04.2024: 19:00 - 21:00 Uhr:

Unfriedliche Zeiten - Betroffene berichten, N. N.

08.05.2024: 15:00 - 19:00 Uhr:

Felix-Nussbaum-Museum, Besichtigung und Gedankenaustausch, N. N.
22.05.2024: 19:00 - 21:00 Uhr:

Literatur, Gedichte, Geschichten zum Frieden, Heike Schulenburg
05.06.2024: 19:00 - 21:00 Uhr:

Besuch einer Moschee an der Miinsterstrafie in Lengerich, Pastorin Sigrid
Holtgrave

19.06.2024: 19:00 - 21:00 Uhr:

Wir spielen Frieden - Ein Planspiel zum Frieden, Pastorin Sigrid Holtgrave
03.07.2024: 18:00 - 21:00 Uhr:

Innehalten im Friedenspark in Ladbergen/ Leitungsteam und Pastorin Sig-

rid Holtgrave
sl Vo // h\l

Referent*innen-Team
Kursleiterin: Sigrid Holtgrave {



Kurs 038

20.01.2024 - 15.06.2024
09:30 Uhr - 13:00 Uhr
Martin-Niemdéller-Haus
Hamburener StrafRe 4
49492 Westerkappeln
Kosten: keine

Anmeldung erforderlich.

Zielgruppe: Frauen

Nachhaltig leben: Do-it-yourself und Upcycling

Viele machen sich Gedanken Uber nachhaltiges Leben im Alltag.
Das betrifft auch unsere Kleidung und textile Alltagsgegenstande.
Umdenken statt “fast fashion” mit all seinen Folgen heifit die
Devise. In diesem HKurs gibt es Ideen und Anregungen, um
einzelne Kleidungsstiicke oder andere Textilien selbst zu nahen,
auszubessern oder zu recyceln und diesen neuen “Pepp” zu
verleihen. Unter fachkundiger Anleitung werden die Ideen auch
jeweils ausprobiert und umgesetzt. Wir lernen dabei, das Material
und den Arbeitsaufwand, der in einem Kleidungsstlick steckt, neu zu
wertschatzen und sorgen dafur, dass Textilien weniger neu gekauft
und (oft unter unfairen Bedingungen) produziert werden mussen.
Wir tauschen unsere Erfahrungen aus, kommen ins Gesprach
und entwickeln gemeinsam weitere Ideen flr nachhaltiges Leben
und Textilien und die weiteren Treffen. Wenn vorhanden, gerne
eine eigene Nahmaschine mitbringen und eine Kleinigkeit fur die
gemeinsame Frihstickspause zwischendurch.

Referentin: Rosi Délemeyer
Kursleitung: Olaf Maeder




Kurs 052

17.01.2024 - 03.07.2024
14:30 Uhr Uhr - 16:45 Uhr
14tagig immer mittwochs

Ev. Gemeindehaus Kattevenne
Lindenallee 3
49536 Lienen

Kosten: keine

Zielgruppe: Frauen

Die Ev. Frauenhilfe der Ev. Kirchengemeinde Kattenvenne
ladt ein zu Begegnung und Gesprach, zu Information und
Diskussion. Auf dem Programm stehen lebensgeschicht-

liche Themen und Aktuelles aus Kirche und Welt.

Der Frauenkreis Lienen hat sich aufgeldst. Frauen aus
Lienen sind sehr herzlich nach Kattenvenne eingeladen.

Referentin und Kursleiterin:
Verena Westermann




Themen fur Frauen

eEFB

Ev. Frauenhilfen Westerkappeln

Kurs 035
11.01.2024 - 27.06.2024
15:00 Uhr - 17:00 Uhr

9 x donnerstags
gerade Woche

Dietrich-Bonhoeffer-Haus
KirchstrafRe 5

49492 Westerkappeln
Kosten: keine

Zielgruppe: Frauen

Kurs 036
11.01.2024 - 27.06.2024
15:00 Uhr - 17:00 Uhr

9 x donnerstags
gerade Woche

Martin-Nieméller-Haus
Hamburener StrafRe 4
49492 Westerkappeln

Kosten: keine

Zielgruppe: Frauen

In Kooperation mit der
By. Kirchengemeinde
Westerkappeln

Frauenhilfe Westerkappeln-Stadt

Programmvorschau und Auskiinfte:
Marlies Kuck, Telefon: 0 54 04 - 59 50

Frauenhilfe Westerkappeln-Siid

Programmvorschau und Auskiinfte:
Olaf Maeder, Telefon: 0 54 56 - 12 05
Sigrid Kuhlenbeck, Telefon: 0 54 56 - 266
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Themen fur Manner
Mannerkreis

Kurs 037 Mannerkreis Westerkappeln
OS'O;"?°24'242'°§1'2024 Auf dem Programm stehen wechselnde Themen aus Politik,
0 8t.00 Uhr - dO.WS Ur:" Wirtschaft, Gesellschaft oder Kirche, aus Umwelt und Ent-
x montags, gerade Woche \yicklung, aus Geschichte und Gegenwart. Gastreferenten
Martin-Niemélier-Haus fuhren jeweils mit einem Impulsreferat in die Themen ein.
Hambiirener StraRe 4 II3|e> T_e|Inehmer sind eingeladen zu Information und zur Dis-
49492 Westerkappeln ussion.

Referententeam

Kosten: keine !
Kursleiter: Olaf Maeder

Zielgruppe: Manner

In Kooperation mi der Nahere Informationen zum aktuellen Themenplan:

Ev. Kirchengemeinde Olaf Maeder, Telefon: 0 54 56 - 12 05
Westerkappeln
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Themen fur Manner

Talk am Dienstag: Burgerbus - Mobilitat - Verkehrswende
Burger fahren fur Blirger

Kurs 046  Unter diesem Motto fahren ehrenamtliche Fahrer und Fahre-
09.01.2024  rinnen den Blirgerbus auf einer festen Linie von Montag bis
19:00 Uhr-21:15 Uhr  Freitag in zwei Schichten zwischen den Gemeinden Wallen-
horst und Lotte und verbindet damit Menschen Uber Gren-
Ev. Gemeindehau§ Arche zen hinweg.

Widum 1 per BiirgerBus-Verein Wallenhorst-Wersen e.V. wird an die-
49504 Lotte  gem Apend (iber das Prinzip Blrgerbus informieren und die
verschiedenen Aufgabenbereiche erldutern. Zu der beste-
henden Linie 515, die bereits seit vier Jahren die beiden
Kommunen verbindet und mit grolRem Erfolg unterwegs ist,
erwartet die Zuhdrer und Zuhdrerinnen eine neu geplante Li-
nie, die in 2024 nicht nur die Ortsteile Halen - Wersen - Lotte
und Osterberg verbinden soll, sondern Uber die Landesgren-
ze hinaus die Wallenhorster Ortsteile Hollage - Wallenhorst
In Kooperation mi der und Lechtingen. Es erwartet Sie ein spannendes Projekt von

Ev. Kirchengememde Lotte Menschen fUr Menschen!

Kosten: keine

Zielgruppe:
Allgemein Interessierte

Referentin:  Frau Marion Mussen vom BulrgerBus Wallen-
horst-Wersen e. V.

Kursleiter:  Detlef Salomo

Der “Talk am Dienstag” trifft sich jeweils am 1. Dienstag im Monat.

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen
zu Information und Diskussion.

Auskiinfte und Anmeldungen:
Pfarrer lven Benck, Tel. 0 54 04 -9 12 97 33.
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Kurs 047
13.02.2024
19:00 Uhr - 21:15 Uhr

Ev. Gemeindehaus Arche
Widum 1
49504 Lotte

Kosten: keine

Zielgruppe:
Aligemein Interessierte

EWALD FRIE

Ein Hof und elf
Geschwister
Drer stille Abschied
worn bbuerichen Leben

Einen Blick zurlick in die 2. Halfte des 20.Jahrhunderts wirft
das Buch von Ewald Frie.

Der Autor, Professor fur Geschichte an der Uni Tubingen,
stammt von einem Bauernhof in Nottuln im Minsterland.
Anhand der Erinnerungen und Erfahrungen seiner 10
Geschwister - geboren zwischen 1944 und 1968 - zeichnet
er die Entwicklung der Landwirtschaft und des Lebens im
landlichen Raum nach.

Ob durch diese Veranderungen mehr verloren oder mehr
gewonnen wurde, wird der Autor an diesem Abend vielleicht
beantworten!

Ubrigens wurde das Buch mitdem “Deutschen Sachbuchpreis
2023" ausgezeichnet!

Zu diesem Talk am Dienstag wird in Zusammenarbeit mit
dem Landwirtschaftlichen Lokalverein Lotte-Westerkappeln
eingeladen.

Referent:  Prof. Dr. Ewald Frie
Kursleiter: Martin Steinmann
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Themen fur Manner
Talk am Dienstag: Luther, Krieg und Frieden

Kurs 048
12.03.2024
19:00 Uhr - 21:15 Uhr

Ev. Gemeindehaus Arche
Widum 1
49504 Lotte

Kosten: keine

Zielgruppe:
Allgemein Interessierte

In Kooperation mit der
Ev. Kirchengemeinde Lotte

Der “Talk am Dienstag” trifft sich jeweils am
1. Dienstag im Monat

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen
zu Information und Diskussion.

AuskUnfte und Anmeldungen:
Pfarrer Iven Benck, Tel. 0 54 04 -9 12 97 33

Positionen der Evangelischen Friedensethik. Drei Tage nach
dem Uberfall Russlands auf die Ukraine hat Bundeskanzler
Olaf Scholz in einer Regierungserklarung von “einer Zeiten-
wende in der Geschichte unseres Kontinents” gesprochen.
Seither ringt auch die Evangelische Kirche um ihre Position.
Wie verlaufen die Grenzen der Gewaltfreiheit? Ist ein radi-
kaler Pazifismus noch vertretbar? Wie weit reicht das Recht
auf Selbstverteidigung? Sind Waffenlieferungen gerechtfer-
tigt und ein Akt der Solidaritat? Was bedeutet das Leitbild
vom “gerechten Frieden”?

DieZeitenwendemarkierteineZasur, weildie Kriegspravention
gescheitertistund dasinternationale Rechtgebrochen wurde.
Der Vortrag stellt den friedensethischen Entwurf Martin
Luthers dar, die Uberholte Lehre vom gerechten Krieg und
die aktuelle Diskussion im deutschen Protestantismus.
Es ist ein Einblick in die Geschichte evangelischer Friedens-
ethik und in die gegenwartige Debatte.

Referent und Kursleiter: Pfarrer i. R. Detlef Salomo, Friedens-
beauftragter des Kirchenkreises Tecklenburg




Kurs 049
09.04.2024
19:00 Uhr - 21:15 Uhr

Ev. Gemeindehaus Arche
Widum 1
49504 Lotte

Kosten: keine

Zielgruppe:
Allgemein Interessierte

Wir tauschen uns Uber Erfahrungen, Vorurteile und Pers-
pektiven zu Menschen mit Behinderung in unserer Gesell-
schaft aus.

Hierzu haben wir Herrn Christian Maas von den Ledder Werk-
statten als Gast eingeladen (Geschaftsfeldleitung Wohnen
und Individuelle Dienste). Herr Maas ist seit Uber 25 Jahren
in leitenden Funktionen in der Eingliederungshilfe tatig.

Referent: Christian Maas
Kursleiter: Iven Benck
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Themen fur Manner

Talk am Dienstag: Flucht

Kurs 050
07.05.2024
19:00 Uhr - 21:15 Uhr

Ev. Gemeindehaus Arche
Widum 1

49504 Lotte

Kosten: keine

Zielgruppe:
Allgemein Interessierte

In Kooperation mit der
Ev. Kirchengemeinde Lotte

Vertreibung Migration

Im Laufe der Geschichte hat es immer wieder Wanderungen von
grofen Menschengruppen gegeben.

Schon im Alten Testament wird vom “Auszug aus Agypten” berichtet,
und die Vertreibung nach Babylon (“babylonische Gefangenschaft”)
spielt in den Texten der Propheten eine wichtige Rolle.

Spater hat die “Volkerwanderung” im 3. und 4. Jahrhundert die poli-
tischen Verhaltnisse in Europa neu geordnet. Und auch die (Aus-)
Wanderungen im 19. Jahrhundert aus Westfalen und Stdwest-
deutschland nach Nord- und Sidamerika haben zu gravierenden
Veranderungen gefuhrt. Und naturlich waren die 40er und 50er
Jahre auch bei uns bestimmt von den heftigen Erfahrungen der
FlGichtlinge des Weltkriegs.

Heute stehen wir vor der Herausforderung, dass viele Menschen
Flucht und Vertreibung erleben und bei uns in Europa Hilfe und Zu-
flucht suchen.

Ob die Erfahrungen der Vergangenheit helfen kdnnen, die nétigen
Schritte zu tun, um auch diese Migration zu “schaffen”?

Der ehemalige Flichlingsbeauftragte des ev. Kirchenkreis Teck-
lenburg Pfarrer i. R. Rainer Strover aus Laggenbeck will an diesem
Abend helfen, einen nlichternen Blick auf die Situation zu werfen.

Referent: Rainer Stréver
Kursleiter: lven Benck




Weiterbildungsveranstaltungen
in Kooperation mit den Ledder Werkstatten gGmbH

Informationen zum aktuellen Veranstaltungsprogramm und Anmeldung;:

Isabella Hawighorst

Ledder Werkstatten gGmbH
Ledder DorfstraRe 65
49545 Tecklenburg-Ledde
Telefon: 0 54 82 - 72-0
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Berufliche Weiterbildung
Kooperation mit dem Kindertagesstattenverbund

Fortbildungen fur Erzieher*innen und Kinderpfleger*innen
Informationen zum aktuellen Veranstaltungsprogramm und Anmeldung;:

Carla Zachey
(Fachberaterin fur Kindertagesstatten im Ev. Kirchenkreis Tecklenburg)

Schulstrafle 11a
49477 lbbenblren
Telefon: 05451 -549 75

Kursangebote:

- Aufgepasst und hingeschaut
Kindeswohl und Schutzkonzept in den Kitas

- Erste Hilfe Schulung Grundkurs
- Erste Hilfe Schulung Auffrischungskurs

- Religionspadagogisches Angebot - Altes und Neues
Testament - Irgendwas mit Gott und Jesus oder so ...

- Stressbewaltigung

- Raumgestaltung
50 Bildungsraume flr Kinder von O bis 3

- Erlebnispadagogik
- Dokumentation der Entwicklungsbeobachtung

- Fachkraft Kinderschutz - Zertifikatsfortbildung

AN



Berufliche Weiterbildung
Hospiz-Grundkurs 2023/2024

Der Kurs begann bereits 2023.
Kurse 10 bis 14/2024

Kosten:
400,00 €

Zielgruppe:

Ehrenamtliche, pflegerische
und arztliche Berufe

10 bis 15 Teilnehmende
Zusagen nach Datum der
schriftlichen Anmeldungen

Weitere Informationen zum
Bildungsurlaub unter:
www.bildungsurlaub.de/
bildungsurlaub_nrw.html.

Es kann ein Abschlusszertifikat
der Ev. Erwachsenenbildung

“Hospizliche Begleitung von
Menschen am Lebensende”
(mind. 100 Unterrichtsstunden)
erworben werden.

Hospiz-Grundkurs 2023/2024
“Sterben, Tod und Trauer, end-lich leben ...”

Der Hospiz-Grundkurs richtet sich an Menschen, die im beruflichen
Feld mit schwerkranken und sterbenden Menschen zu tun haben.
Gleichzeitig sind all jene angesprochen, die sich zukiinftig gern eh-
renamtlich im Hospiz-Verein engagieren wollen oder ein rein privat
personliches Interesse haben. Gerade die Unterschiedlichkeit der
Teilnehmenden gibt Raum flr die Fiille und einen wertschatzenden
Austausch...

Der Gesamtkurs umfasst viermal drei Tage (mit mindestens 6 Un-
terrichtsstunden pro Tag) und zweimal einen Tag. Die Referentin
Margarete Heitkonig-Wilp ist seit Anfang 2019 Koordinatorin beim
Hospiz-Verein und hat langjahrige Erfahrungen in der hospizlichen
Arbeit. Weitere Fachreferenten sind eingeladen.

Die dreitagigen Kurseinheiten (mit je 6 Unterrichtsstunden pro Tag)
sind anerkannte Bildungsveranstaltungen nach § 9 des Arbeitneh-
merweiterbildungsgesetzes in NRW, fir die jeweils ein Bildungsur-
laub beantragt werden kann.

Die Kosten werden zum Teil mit Spendengeldern des Hospiz-Vereins
bezahlt. Der Kostenanteil fur Teilnehmende betragt 400,00 €. Im
Kostenbeitrag ist die Verpflegung inbegriffen. Sollten die Kurskosten
Bedenken machen, ist auch eine Unterstiitzung mdglich. Einige
Arbeitgeber*innen erstatten erfahrungsgemaf die Kosten. Als Ar-
beitnehmer*in ist eventuell ein Bildungsscheck NRW zu beantragen.
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Berufliche Weiterbildung
Hospiz-Grundkurs 2023/2024

Kurs 10: 13.01.2024, Samstag, 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Kurs 11: 26.02.2024 - 28.02.2024*, Montag, 09:30 Uhr, bis Mittwoch, 13:00 Uhr

Kurs 12: 16.03.2024, Samstag, 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Kurs 13:  19.04.2024 - 21.04.2024*, Freitag, 09:30 Uhr, bis Sonntag, 13:00 Uhr

Kurs 14: 23.04.2024, Dienstag, 18:00 Uhr bis 20:15 Uhr (Zertifikatsverleihung)

*FUr die farbig gekennzeichneten Kurseinheiten kann jeweils Bildungsurlaub beantragt werden.

Seminar-Einheiten mit Ubernachtung (EZ mit Bad):
» Gastehaus St. Agnes
KlosterstraBe 14, 49832 Thuine (Emsland)

Seminartage:

» Haus Jona am Berg
Parkstrafie 10, 49525 Lengerich

Weitere Informationen (Kursinhalte und -termine): Margarete Heitkonig-Wilp (Kursleitung),
Telefon 01 51 - 20 29 10 62, E-Mail: heitkoenig-wilp@hospiz-lengerich.de

Anmeldung: Hospiz-Verein Region Lengerich e. V., Parkallee 10, 49525 Lengerich,
Telefon.: 0 54 81 - 30 61 51, E-Mail: info@hospiz-lengerich.de
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Hospiz-Verein

Buirger*innen-Abend ,Ein Topf und ein Thema*“

Kurs 074
20.03.2024
18:00 Uhr - 20:00 Uhr

Haus Jona am Berg
Parkstrafle 10
49525 Lengerich

Kosten: Spendenobulus
Max. 40 Teilnehmer*innen

Um frihzeitige verbindliche
Anmeldung wird gebeten.

Zielgruppe:
Allgemein Interessierte

Der Abend beginnt mit einer Suppe, dann geht’s in eine wei-
tere Interview- und Diskussionsrunde mit Burgermeister Wil-
helm Mohrke. Wir diskutieren mit ihm Uber die kommunale
Datenlage und Versorgung von Menschen am Lebensende.

Es geht grundsatzlich um die innere Sorgekultur im gegen-
seitigen Miteinander - aber auch um die kommunale Ent-
wicklung, was von der Blrgerschaft gewlnscht und gestaltet
werden kann. Es geht darum, wie wir hier vor Ort leben wol-
len.

Referent: Burgermeister Wilhelm Mohrke
Kursleiterin: Margarete Heitkdnig-Wilp

Y




Kurs 075: 17.02.2024
Kurs 076: 04.05.2024

jeweils 10:00 Uhr - 12:30 Uhr

Haus Jona am Berg
Parkstrafle 10
49525 Lengerich

Kosten: Spendenobulus

Max. 10 Teilnehmer*innen
Um friihzeitige verbindliche
Anmeldung wird gebeten.

Zielgruppe:
vonTrauerbetroffene Menschen
- gern auch in Begleitung

eEFB

~—

In der Natur findet und spurt man vieles, was den Korper,
den Geist und/oder die Seele beruhrt.

Mit allen Sinnen die Natur erleben und wahrnehmen.
Starkendes und Mutmachendes finden und entdecken.

Dieses Angebot ist fur Frauen und Manner gedacht, die
um einen nahen Menschen trauern - und gern mit anderen
Betroffenen wandern und vielleicht auch austauschen
mdchten. Kurze Impulse zur Naturbetrachtung, zum Inne-
halten und Gedankenaustausch sind geplant.

Die Wanderung startet und endet am “Haus Jona am Berg”.
Bitte wanderfeste Schuhe nicht vergessen.

Referentin:  Dr. Karoline Tiemann
Kursleiterin: Kerstin Merschmeier




Hospiz-Verein

,Die Seele zum Tanzen bringen“

Kurs 077: 05.02.2024
Kurs 078: 11.03.2024
Kurs 079: 22.04.2024

jeweils 19:00 Uhr - 21:00 Uhr

Haus Jona am Berg
Parkstrafle 10
49525 Lengerich

Kosten: Spendenobulus
Max. 15 Teilnehmer*innen

Um friihzeitige verbindliche
Anmeldung wird gebeten.

Zielgruppe:
Allgemein Interessierte

An diesen Abenden geht es inhaltlich um das eigene Be-
wegen und Bewegt sein im Tanz. Neben der Férderung von
Koordination und der Ausdauer legt dieser Kurs ein beson-
deres Augenmerk auf die Scharfung der Wahrnehmung.
Dies hat auch einen positiven Effekt auf ihren Alltag und ihr
Berufsleben.

Das Erleben der tanzenden Bewegung im Miteinander, in
der eigenen Wahrnehmung und auch in der Wahrnehmung
zu den anderen, kann eine tiefe, feine und manchmal neue
Erfahrung hervorbringen. Ein unverhofftes Geschenk im Er-
leben - und in der Freude am Tanzen. Sicherlich auch ein
Genuss ...

Wir freuen uns, dass wir fur dieses besondere Angebot Ul-
rike Teepe als Referentin gewinnen konnten. Sie stammt aus
Osnabrtck, wuchs in Luxemburg auf und studierte Tanz und
Schauspiel in Frankreich. Sie ist als freiberufliche Kiinstlerin,
Dozentin und Coach tatig und lebt seit 20 Jahren wieder in
Osnabrtiick. Ihr Anliegen ist es, “die Seele zum Tanzen zu
bringen”...

Referentin:
Kursleiterin:

Ulrike Teepe
Kerstin Merschmeier

Weitere Informationen und Anmeldung:
Hospizverein Region Lengerich e. V.,
Parkallee 10, 49525 Lengerich
Telefon (Dienstag/Donnerstag: 9:00 -12:00 Uhp):
05481-306151
E-Mail: info@hospiz-lengerich.de

~,
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Hospiz-Verein

TrauerCafé

Kurs 101:10.01.2024  Nach dem Verlust eines geliebten Menschen ist es fur
Kurs 102: 14.02.2024  Trauernde nicht einfach, wieder in so etwas wie “den All-
Kurs 103:13.03.2024  tag” zurlUckzufinden. Hinzu kommt: Die Menschen aus der
Kurs 104:10.04.2024  personlichen Umgebung erwarten recht bald, dass die trau-
Kurs 105: 08.05.2024  ernde Person moglichst schnell wieder “funktioniert”. Doch
Kurs 106: 12.06.2024  so einfach ist es nicht. Trauernde fihlen sich haufig mit ihren
Gefuhlen isoliert. Trauer kann Angst machen oder Vereinsa-
jeweils 15:00 Uhr - 17:00 Uhr  mung ausldsen. Trauernde sollen und durfen sich die Zeit
nehmen, ihre Trauer zu leben. Dabei kann der Austauch mit
ParkstraBe 10 anderen betroffener] Menschen eine gute Unterstitzung
49525 Lengerich sein. Beim Tra_uer_cafe handelt es s_lch in der Regel um ein of_—
fenes, unverbindliches Angebot: Ziel ist es, auBerhalb der ei-
Kosten: Spendenobulus genen vier Wande in Kontakt mit anderen Menschen in einer
ahnlichen Situation zu kommen. Gemeinsame Gesprache,
Eine Anmeldung ist erforderlich ~ gemeinsames Weinen, gemeinsames Lachen, neue Kontak-
te. Der Kurs wird durchgefliihrt von ausgebildeten ehrenam-
Zielgruppe:  tlichen Trauerbegleiter*innen.
von Trauer betroffene Menschen

gern auch in Begleitung  Falls Sie sich im Vorfeld informieren méchten, kénnen Sie
gerne Kontakt mit unseren hauptamtlichen Koordinatorin-
nen - Margarete Heitkdnig-Wilp, Kerstin Merschmeier und
Silke Krumme unter 05481-306151 oder 0151-20291062

aufnehmen.

Haus Jona am Berg

Referent*innenteam
Kursleiterin: Margarete Heitkonig-Wilp
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Informationen rund um
Patientenverfugung, Betreuungsverfugung, Vorsorgevollmacht

Kurs 080: 10.01.2024
Kurs 081: 14.02.2024
Kurs 082: 13.03.2024
Kurs 083: 10.04.2024
Kurs 084: 08.05.2024
Kurs 085: 12.06.2024
jeweils 10:00 Uhr - 12:00 Uhr

Kurs 086: 25.01.2024
Kurs 087: 29.02.2024
Kurs 088: 28.03.2024
Kurs 089: 18.04.2024
Kurs 090: 16.05.2024
Kurs 091: 27.06.2024
jeweils 17:00 Uhr - 19:00 Uhr

Haus Jona am Berg
Parkstraie 10
49525 Lengerich

Kosten: Spendenobulus

Max. 10 Teilnehmer*innen
Um frihzeitige verbindliche
Anmeldung wird gebeten.

Zielgruppe:
Allgemein Interessierte
. .

Drei Instrumente stehen zur Verfigung, um in gesunden Ta-

gen im Sinne der Selbstbestimmung schriftliche Willenserk-

larungen flir den Fall einer spateren Einwilligungsunfahigkeit

abgeben zu kdénnen:

- Patientenverfigung (flr medizinische und arztliche Heil-
eingriffe)

- Betreuungsverfugung (personliche und selbstbestimmende
Vorsorge)

- Vorsorgevollmacht (eine Person fur alle oder bestimmte
Aufgaben bevollmachtigen)

Referent*innen sind Hildegard Surkamp-Bronstrup (Rechts-
anwaltin fur Familienrecht, Tecklenburg), Frau Margarete Heit-
konig-Wilp und Frau Kerstin Merschmeier (Koordinatorinnen
des Hospiz-Vereins Region Lengerich) und Mitarbeiter*innen
vom Betreuungsverein (Sozialdienst katholischer Frauen e.V.,
Ibbenbdren).

Referent*innenteam
Kursleitung: Margarete Heitkonig-Wilp

Weitere Informationen und Anmeldung;:
Hospizverein Region Lengerich e. V.,
Parkallee 10, 49525 Lengerich
Telefon (Dienstag/Donnerstag: 9:00 -12:00 Uhr):
05481-306151
E-Mail: info@hospiz-lengerich.de



Kurs 095: 11.01.2024
Kurs 096: 08.02.2024
Kurs 097: 07.03.2024
Kurs 098: 04.04.2024
Kurs 099: 02.05.2024
Kurs 100: 06.06.2024

jeweils 09:00 Uhr - 11:00 Uhr

Haus Jona am Berg
Parkstrafle 10
49525 Lengerich

Kosten: Spendenobulus

Max. 20 Teilnehmer*innen
Um frahzeitige verbindliche
Anmeldung wird gebeten.

Zielgruppe:
Allgemein Interessierte/
MitbUrger*innen aus der Region

eEFB
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Der Hospiz-Verein ladt alle interessierten Mitburgerinnen
und Mitburger zum monatlichen Frahstickstreffen am Don-
nerstag ein.

In entspannter und gemutlicher Atmosphare wird neben
den kulinarischen Genussen, zu denen alle Teilnehmenden
etwas beitragen konnen, die Moglichkeit fir Austausch und
Gesprache uber praktische Fragen der Sterbebegleitung
gegeben.

Eingeladen sind Menschen, die in der Sterbebegleitung tatig
sind, Mitglieder und Freunde des Hospiz-Vereins und auch
Angehorige von Sterbenden. Es geht um gegenseitigen Aus-
tausch, Information, Beratung und Hilfe.

Wir wurden uns freuen, wenn jeder etwas Leckeres fur die
Frihstlcksrunde mitbringt. Daher bitten wir um eine Anmel-
dung im Buro.

Referentin und Kursleiterin: Margarete Heitkonig-Wilp




Hospiz-Verein
Treffen fur Trauerbegleiter*innen

Kurs 107: 11.01.2024  Die Treffen sind fur die Trauerbegleiter*innen, die aktiv die

Kurs 108: 14.03.2024 Trauercafés und Trauergesprache betreuen. Es geht um Aus-

Kurs 109: 13.06.2024  tausch, Reflexion und Weiterentwicklung der Trauerbeglei-
jeweils 18:00 Uhr - 20:00 Uhr  tung.

Supervisionsabende

Kurs 110: 18.01.2024  Eingeladen sind an diesem Abend die ehrenamtlichen

Kurs 111: 21.03.2024  Hospiz- und Trauerbegleiter, die den Grundkurs absolviert

Kurs 112: 20.06.2024 haben und aktuell aktiv in einer Begleitung sind oder sich
jeweils 18:00 Uhr - 20:00 Uhr  gern inhaltlich mit einbringen mochten.

Die Supervisionsabende dienen der inhaltlichen Vertiefung,
sowie der eigenen Starkung und Reflexion in der Trauer- und
Sterbebegleitung.

Praxisbegleitabende in der hospizlichen Begleitung

Kurs 092: 22.02.2024 Die Praxisbegleitabende sind fur alle, die aktiv in hospizli-

Kurs 093: 25.04.2024  chen Begleitungen eingebunden sind. Es geht um die in-

Kurs 094: 23.05.2024  haltliche Vertiefung, den praktischen Austausch und Unter-
jeweils 18:00 Uhr - 20:00 Uhr  stitzung in den Begleitungen.

Referent*innenteam
Fur alle Kurse gilt: jeweils ~ Kursleitung: Margarete Heitkonig-Wilp, Kerstin Merschmeier
max.20 Teilnehmer*innen und Silke Krumme
An- und Abmeldungen erbeten

Zielgruppe: Weitere Informationen und Anmeldung:
ehrenamtlich tatige Hospiz-Verein Region Lengerich e. V.,
Hospiz-Begleiter*innen Parkallee 10, 49525 Lengerich

Telefon (Dienstag/Donnerstag: 9:00 -12:00 Uhry):
054 81-3061/51
E-Mail: info@hospiz-lengerich.de
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Wichtige Informationen

Die Evangelische Erwachsenenbildung im Evangelischen Kirchenkreis Tecklenburg ist Gber
ihre Mitgliedschaft im Ev. Erwachsenen- und Familienbildung Westfalen und Lippe e.V.
(eEFB) eine vom Land NRW anerkannte Einrichtung der 6ffentlichen Weiterbildung,

Uber die Homepage des Evangelischen Kirchenkreises Tecklenburg (www.kirchenkreis-teck-
lenburg.de oder kirzer www.kk-te.de) unter Arbeitsfelder/Bildung sind per Link auch die Sei-
ten des evangelischen Erwachsenenbildungswerkes Dortmund zu erreichen.

Ebenfalls kdnnen Uber die Homepage der aktuelle Veranstaltungskalender (des eEFB mit
allen gemeldeten Erwachsenenbildungsveranstaltungen des Evangelischen Kirchenkreises
Tecklenburg) eingesehen und dieses Programmheft heruntergeladen werden.

Zu den in dieser Broschire abgedruckten Veranstaltungen kénnen Sie sich anmelden Uber
die E-Mail-Adresse der Erwachsenenbildung:

erwachsenenbildung@jubi-te.de

Fur alle Veranstaltungen gelten die allgemeinen Geschaftsbedingungen (AGBs) des eEFB
und Datenschutzbestimmungen nach EKD-Datenschutzgesetz (DSG-EKD), die ebenfalls
auf der Homepage einsehbar sind.

Anmelden kénnen Sie sich auch bei den im Programmheft verzeichneten Kontaktadressen.

Wenn Sie eine Erwachsenenbildungsveranstaltung durchfihren und anmelden mdéchten,
konnen Sie sich durch ein Merkblatt (Von der Planung bis zu Abrechnung und Auswertung
einer Erwachsenenbildungsveranstaltung) tber die Modalitaten informieren.

Anregungen, Lob und Kritik sind uns wichtig und erwinscht. Rickmeldungen und Hinweise,
die Sie uns per Mail oder Telefon zukommen lassen, werden beantwortet und bearbeitet.
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Die Veranstaltungen finden statt in Kooperationen:

Ev. Frauenhilfe im Ev. Kirchenkreis Tecklenburg
Ev. Jugendarbeit im Ev. Kirchenkreis Tecklenburg
Ev. Jugendbildungsstatte Tecklenburg

Ev. Kirchengemeinde Ibbenblren

Ev. Kirchengemeinde Lengerich

Ev. Kirchengemeinde Lotte

Ev. Kirchengemeinde Kattenvenne

Ev. Kirchengemeinde Westerkappeln
Hospizverein Region Lengerich e. V.
Kindergartenverbund im Ev. Kirchenkreis Tecklenburg
Ledder Werkstatten gGmbH

eEFB
—

Aus zweien wird ein Verein:

Das Ev. Familienbildungswerk Westfalen und Lippe e. V. und
das Ev. Erwachsenenbildungswerk Westfalen und Lippe e. V.
haben sich zu einem Verein zusammengeschlossen.

Unser neues Logo:

Der neue Name:
Ev. Erwachsenen- und Familienbildung Westfalen und Lippe e.V.
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Apelt, Roswitha Dr.
Benck, lven

Bohlke, Gunter Dr.
Brandt, Gerd
Délemeyer, Rosi
Freese, Maria
Freymuth, Inge

Frie, Ewald Prof. Dr.
Grau, Ingeborg
Hawighorst, Isabella
Heistermann, Christa
Heitkonig-Wilp, Margarete
Hindersmann, Julian
Holtgrave, Sigrid
Klammann, Ingrid
Knuf, Heino

Kuck, Marlies
Kuhlenbeck, Sigrid
Langer, Ralf
Lehmann-Wacker, Sigrid
Liipkes, Sandra
Maas, Christian
Maeder, Olaf
Merschmeier, Kerstin
Mitschke, Frauke
Mittring, Ursula
M©ohrke, Wilhelm
Mussen, Marion
Paul, Ingeborg
Paulien, Brigitte
Pfeiffer, Sabine
Pohlmann, Alfred Dr.

eEFB

Raneberg, Claudia
Salomo, Detlef
Schliek, Barbel
Schoppmeier, Dirk
Schroer, Erwin
Sielaff, Lara
Steinmann, Martin
Stréver, Rainer
Teepe, Ulrike
Temme, Sabrina
Tiemann, Karoline Dr.
Walden, Sibylle
Westermann, Verena
Zachey, Carla
ZUhlsdorf-Maeder, Adelheid

Wir suchen SIE/DICH - fir unser gemeinsames Programm! Wir sind immer auf der Suche nach en-
gagierten Referent*innen und Kursleiter*innen, die unser Programm fir die Evangelische Erwach-
senenbildung mit interessanten Kursideen bereichern méchten.

Das bieten wir:

- eine anspruchsvolle Nebentétigkeit auf Honorarbasis

- Unterstltzung bei der Planung und Durchfihrung lhrer/Deiner Veranstaltung
-'ein Netzwerk mit vielen neuen Kontakten

Das'sollten Sie/solltest Du mitbringen:

- Praxiserfahrung und Fachkenntnisse in dem von Ihnen/Dir angebotenen Kurs
- Freude am Umgang mit Menschen und der Weitergabe von Wissen

- Motivierende Unterrichtsmethoden

- Zuverlassigkeit und Selbstandigkeit

Bei Interesse schreiben Sie bitte an: sielaff@jubi-te.de
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